
 

 

Active Learning 
 

  

 

 

 

 

1.Active Learning คืออะไร 
Active Learning เป็นกระบวนการเรียนการสอนอย่างหนึ่ง คือเป็นการเรียนรู้ผ่านการปฏิบัติ หรือ 

การลงมือท าซึ่ง ” ความรู้ “ที่เกิดขึ้นก็เป็นความรู้ที่ได้จากประสบการณ์ กระบวนการในการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ที่ผู้เรียนต้องได้มีโอกาสลงมือกระท ามากกว่าการฟังเพียงอย่างเดียว ต้องจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้การ
เรียนรู้โดยการอ่าน, การเขียน, การโต้ตอบ, และการวิเคราะห์ปัญหา อีกท้ังให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการคิดขั้น
สูง ได้แก่ การวิเคราะห์, การสังเคราะห์, และการประเมินค่า เป็นการเรียนการสอนที่พัฒนาศักยภาพทางสมอง 
ได้แก่ การคิด การแก้ปัญหา น าความรู้ไปประยุกต์ใช้  ซ่ึงเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างมี
ความหมาย โดยการร่วมมือระหว่างผู้เรียนด้วยกัน ในการนี้ ครูต้องลดบทบาทในการสอนและการให้ข้อความรู้
แก่ผู้เรียนโดยตรงลง แต่ไปเพ่ิมกระบวนการและกิจกรรมที่จะท าให้ผู้เรียนเกิดความกระตือรือร้นในการจะท า
กิจกรรมต่างๆ มากขึ้น และอย่างหลากหลาย ไม่ว่าจะเป็นการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ โดยการพูด การเขียน 
การอภิปรายกับเพ่ือนๆ 
2. ในความคิดของข้าพเจ้า Active Learning คืออะไร 

 เป็นการเรียนการสอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ 
 เป็นการจัดกิจกรรมที่ครูต้องลดบทบาทในการสอนและการให้ข้อความรู้แก่ผู้เรียนโดยตรงเพ่ือให้

ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้และจัดระบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
 เป็นกระบวนการสร้างสถานการณ์ให้ผู้เรียนอ่าน พูด ฟัง คิด 
 เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนเน้นทักษะการคดิวิเคราะห์, การสังเคราะห์ 
 ครเูป็นผู้อ านวยความสะดวกในการจัดการเรียนรู้ เพ่ือให้ผู้เรียนเป็นผู้ปฏิบัติด้วยตนเอง 

3.  การน ากระบวนการ Active Learning มาจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในรายวิชาภาษาไทย 
1. จัดบรรยากาศห้องเรียนให้เอ้ือต่อการจัดกิจกรรม Active Learning  
โดยการตกแต่งห้องเรียน ให้มีสีสัน 
น่าเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 



 

 

 
2. การจัดท าสื่อและใช้สื่อมาช่วยในการจัด

กิจกรรมเพ่ือส่งเสริมและกระตุ้นการเรียนรู้  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3.น ากิจกรรม BBL มาสอดแทรกเพ่ือเสริมสร้างและเตรียมความพร้อมในการจัดกิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4.กิจกรรมผู้น าตัวน้อย คือการเรียนรู้แบบร่วมมือ ส่งเสริมให้เกิดการร่วมมือในการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้โดยเพื่อนสอนเพ่ือน 
 

 



 

 

5.กิจกรรมฉันท าได้ เน้นให้ผู้เรียนคิด
และลงมือปฏิบัติจริงในการเรียนรู้ผู้เรียน ได้กล้า
แสดงออกกล้าน าเสนอ โดยน าเสนอผลงาน
ตนเองให้เพ่ือนๆฟังและแลกเปลี่ยนความคิดกัน 
มีทักษะกระบวนการกลุ่ม การท างานเป็นทีม  

 
 
 
 
 


